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Capitulo 1

0O adobe no Mundo e em Portugal
1.1. Da origem e da histéria

1.2. Da universalidade

1.3. Do adobe em Portugal

Capitulo 2

O material e a producgao

2.1. Da manufatura e da produgéo
2.2. Dos manuais de construcao
2.3. Dos adobes moldados

Capitulo 3

0 sistema construtivo de adobe

3.1. Estrutura de edificios de adobe

3.2. Elementos de complemento estrutural — melhoria ao nivel do re-
forco e ligac@o entre elementos

3.3. Elementos nédo estruturais que interagem com a estrutura - varan-
das, paredes interiores, escadas interiores e exteriores, clarabéias e
chaminés

3.4. Elementos para a melhoria da durabilidade do edificio

3.5. Revestimentos: paredes, pavimentos, tetos e cobertura

Capitulo 4

Reabilitagdo de edificios de adobe

4.1. 0 desenvolvimento de um processo de Reabilitacao Integrada

4.2. Causas de anomalias, os seus efeitos e medidas de reabilitagao a
ponderar

Capitulo 5

O futuro do adobe
5.1. Da producao
5.2. Da construgao
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