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Esta historia |
que vos conto

omegou pela Historia da Ordem de
S. Bento em Portugal e acabou por
desenterrar as raizes de uma nagao.
Durante anos remexeu arquivos de-
sordenados em busca de pergami-
nhos esquecidos. Descobriu Gongalos e
Mumadonas, Henriques e Teresas, Cha-
moas e Rodrigos. Ligou as terras as familias
e as familias entre si.
Reconstruiu o berco da nossa nacionalidade.
Como foi a vida de estudante daquele que
se tornou o Mestre da Epoca Medieval, foi o
que tentémos saber.
José Mattoso nasceu em Leiria em 1933.
Filho de uma familia numerosa aprendeu,
entre muitas outras coisas, o valor da inde-
pendéncia e da justica.
«Fiz a instrugdo primaria numa escola pri-
vada, o Externato D. Luis. O meu pai era
professor e um dos directores dessa es-
cola.
Tinha um respeito extraordinario por nds,
mesmo criancas, e toda a relagdo dele co-
migo e com os meus irmdos era muito
mais de incitamento e de estimulo do que
de repressao.
«Forum Estudantes — Além do seu pai hou-
ve algum professor primario que o tenha
marcado?
José Mattoso — Néo. A professora prima-
ria que eu tive parecia-me bastante me-
diocre e ndo tenho nenhuma recordagéo

especial. Lembro-me dela mas ndao me
marcou.

«FE» — Que recordagdes guarda dessa altu-
ra?

J.M. — Até ao 3.° ano do liceu, nessa altu-
ra 1.° do ciclo, estive em Leiria. Lembro-
-me que no primeiro ano tive um oito a
matematica. Na rua cruzei-me com o meu
pai que vinha em sentido contrério e ele
perguntou-me «Entéo ja sabes as notas?»
Eu fiquei com um ar extremamente pesa-
roso e disse-lhe que tinha tido um oito e
comecei a chorar. Ele riu-se e disse «lsso
nao tem importan-
cia. No proximo tri-
mestre levantas a
nota». Isto de-
monstra a grande
confianga que tinha
em nos, facto que era muito estimulante.
Penso que tudo isto marcou a minha rela-
¢do com os estudos. Eu nunca me empe-
nhei em ter boas notas.

Tinha notas de 10, 12. Desde que obtives-
se resultados positivos, isso bastava-me.
As notas muito altas ndo me interessa-
vam.

Na situacao actual eu nunca teria entrado
na Universidade visto que hoje se exige
que o aluno tenha notas altas, sem as
quais nédo entra. Isso parece-me extrema-

mente negativo. Acho que ha uma certa

Na situacao actual eu
nunca teria entrado na
Universidade

atitude pessoal perante as matérias que
se estudam que ndo pode ser de natureza
competitiva.

Tem de haver uma grande liberdade em
relacdo as matérias para haver uma esco-
Iha pessoal e um empenhamento pessoal.
Nessa altura lembro-me também que o
professor de portugués me mandou deco-
rar o «Mostrengo» do Fernando Pessoa,
Todos tinham que decorar e todos tinham
que recitar. O professor perguntou quem
se oferecia. Apareceram logo alguns can-
didatos. Depois foi pedindo a todos su-
cessivamente para
irem dizer o poe-
ma. Perguntou por
fim, «Quem é que
nao quer recitar?»
Eu fui o Gnico que
nao queria mesmo e que levantei o brago.
Finalmente ndo cheguei a recitar porque o
tempo da aula acabou e eu escapei, mas
por outro lado tenho grande dificuldade
em fixar de memoria qualquer espécie de
texto. Esquego-me das palavras e nem
mesmo poesias consigo fixar de cor.
«FE» — No entanto tem muitos nomes na
memoria...

J.M. — Sim porque isso se coordena
numa estrutura e portanto as coisas rela-
cionam-se entre si e sdo pontos de apoio
para ter uma ideia do conjunto. Tenho de
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recorrer muitas vezes as minhas fichas.
«FE» — O resto do secundario fez onde?
J.M. — Entretanto a minha familia veio
para Lisboa. O meu pai foi colocado como
director de uma escola secundaria em Lis-
boa e eu fiz uns meses numa escola na
Amadora, o resto do 4.° e 5.° anos no Co-
légio Valsassina e depois fiz ainda o 6.° no
Liceu Gil Vicente.

Entretanto entrei para o Mosteiro de Sin-
geverga e ndo cheguei a fazer o 7.°,

«FE» — Do tempo de liceu recorda-se de al-
gum professor?

J.M. — Recordo-me na escola Valsassina
de um professor que me inspirou um
enorme respeito, o Dr. Avelino Cunhal, pai
do Dr. Alvaro Cunhal. Era professor de
Histéria no Colégioc. Estavamos em 1947
ou 1948.

«FE» — Este professor influenciou-o na sua
vocagdo para a Historia?

J.M. — Penso que isso veio mais do lado
do meu pai, mas o facto de ter tido um
bom professor de Histéria nessa altura
penso que também contribuiu.

«FE» — O seu pai estudava consigo?

JM. — Nao. Ele era um grande trabalha-
dor, e nés percebiamos que o tinhamos
que deixar trabalhar. Em minha casa sem-
pre fomos muito independentes, e cada
qual organizava os seus estudos sozinho.
«FE» — Além de Historia qual era a
sua cadeira preferida?
J.M. — Nao tinha ne-
nhuma prefe-
réncia.
Mesmo
Histdria...

sim, His-

tdria era a
preferida.

«FE» —

Qual a

que gos-

tava me-

nos?
J.M. -
Sempre
gostei
muito
pouco de
Matema-
tica.
«FE» —
Como era

0 seu relacionamento com 0s seus colegas?
J.M. — Tive excelentes companheiros de
liceu, alguns deles ainda sao grandes ami-
gos. Em Leiria, o Tomas de Oliveira Dias.
Outros ja morreram.
Em Lisboa, do Colégio Valsassina néao
guardei nenhuma recordacdo especial.
No Liceu Gil Vicente, fui colega do Antd-
nio Alfredo que depois se tornou arquitec-
to e escultor, do Augusto Sobral que é ar-
quitecto e que escreveu pecas de teatro,
do Raul Hestnes que é professor da Escola
de Belas Artes.
«FE» — O que é que mais apreciava nos
seus professores de liceu?
J.M. — Bom, a inteligéncia, claro. Aprecia-
va uma boa capacidade oratéria embora
isso nunca me tenha cativado excessiva-
mente. O aspecto humano era para mim
muito importante. Preferia um professor
que me transmitisse da matéria nao ape-
nas dados eruditos mas qualquer coisa
que tivesse a ver com a
vida contempora-
nea. Lembro-
-me nesse
sentido
de ter
tido em
Lovaina
um pro-
fessor de
Antigui-

dade Cléssica que quando falava da Gré-
cia comparava as confederagées gregas
as instituicoes contemporéaneas.
H& muita coisa na Histéria que tem a ver
com a vida actual e na Histdria sempre me
interessaram os fenomenos que tinham a
ver connosco. O resto sempre considerei
coisas eruditas, apenas para povoar a me-
moria.
«FE» — E essa agora a regra que segue
como professor?
JM. — E essa que tento seguir. Natural-
mente que os meus interesses podem nao
coincidir com os dos alunos, mas procuro
sempre viver no presente.
«FE» — Como foi a caminhada até ao mos-
teiro de Singeverga?
J.M. — Bom isso sao coisas mais pes-
soais. Falando em coisas muito genéricas
posso dizer que na minha familia, do lado
do meu pai, havia ja alguns eclesiasticos e
havia um ambiente religioso. Eu comecei
desde muito miudo a interessar-me por
essas coisas e acabei por, antes de termi-
nar o liceu, entrar para Singeverga.
«FE» — Os Beneditinos também dedicam
muito do seu tempo ao estudo?
J.M. — Sim, foi essa uma das coisas que
me interessou mas, mais do que isso, inte-
ressava-me a vida contemplativa, a Litur-
gia.
«FE» — Depois foi para Lovaina. Desse tem-
po que recordagdes guardou?
J.M. — Nessa altura eu vivia num mostei-
ro da Ordem Beneditina em Lovaina e ti-
nha uma vida regrada.
Apesar disso ia com uma certa frequéncia
ao cinema, a conferéncias com persona-
lidades internacionais.
Durante as férias geralmente ia para
outros mosteiros beneditinos, nou-
tras localidades ou mesmo nou-
tros paises. Tinha uma relacédo

alguns dos meus colegas.
«FE» — E as notas me-
[horaram?

de grande camaradagem com-
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— Sim, ai ja estava a estudar coisas que
me interessavam mesmo, entio dedi-
quei-me a sério. Lovaina tinha um am-
biente muito estimulante. Havia muitos
estrangeiros que iam estudar para I3, ja
com uma vocacdo muito definida e eram,
por isso, pessoas extremamente interes-
santes.

«FE» — Quais sdo as grandes diferengas en-
tre a sua vida de estudante e a vida de estu-
dante de hoje?

J.M. — Ha uma coisa que me choca imen-
s0, que é o ambiente de grande competiti-
vidade que distorce completamente toda
a relagdo pedagogica e a capacidade cria-
tiva dos alunos. Isto é uma fatalidade do
mundo actual mas as estruturas actuais
impdem-na de uma maneira implacével.
Se néo se alcangar uma boa nota nio se
tem um emprego, nao se tem futuro. Isso
torna os alunos extremamente passivos,
interessam-se mais em saber o que é que
o professor quer, do que encontrar um in-
teresse pessoal na matéria que estudam,
e isso nivela o tipo de conhecimentos e a
multiplicidade de abordagem das varias
questdes.

«FE» — Alguma vez sonhou em tornar-se
numa referéncia, como hoje é, para as pes-
50as que estudam e se interessam pela His-
toria?

J.M. — Nem pouco mais ou menos. Nunca
tive esse objectivo, nao tenho, nem espero
vir a ter. As investigagoes que eu fiz desti-
navam-se a partida a conhecer a historia da
Ordem Beneditina sobretudo em Portugal,
porque me dizia respeito mais directamen-
te e portanto empenhei-me em adquirir to-
dos os métodos e conhecimentos necessa-
rios para isso. Alarguei cada vez mais as mi-
nhas investigagées e comecei a descobrir
muita coisa, mesmo em relagdo a Histdria
de Portugal. Os primeiros trabalhos que
publiquei suscitaram a atencao de alguns
universitdrios,

Continuei sempre a fazer as minhas investi-
gacoes, sem qualquer intuito de conquistar
um publico, mesmo quando me pediam um
artigo sobre uma determinada matéria (ge-
ralmente o tema era a minha escolha). Foi
com uma certa surpresa que constatei, de-
pois de ter sido convidado pela Prof. Virgi-
nia Rau para professor da Faculdade de Le-
tras, que alguns artigos meus comegavam
a interessar a um publico mais vasto.

Lembro por exemplo que o Prof. Vitorino
Nemeésio, que colaborava numa revista se-
manal para o grande publico, escreveu um
artigo que se chamava «Os Ossos dos Ve-
Ihos Condes» e que era um pequeno co-
mentario a um artigo muito erudito que eu
tinha escrito sobre os condes portucalen-
ses.

Ele teve a amabilidade de o ler e de o trans-
por para um grande publico, como forma
de mostrar o seu interesse. Essa foi uma
das primeiras manifestagdes do interesse
em relagdo aos meus estudos. Depois,
mesmo muito depois, quando ganhei o
Prémio Pimenta com a «ldentificacdo de
um Pais» fiquei extremamente surpreendi-
do por alguém me dizer que tinha visto
uma pessoa a ler o livro na praia.

Um trabalhador da construgéo civil disse-
-me que lia os meus livros e que gostava
muito. Por um lado, é muito gratificante e
deu-me a ideia de que ndo é por se querer
conquistar um piiblico que ele se conquis-
ta, mas sim porque se fazem as coisas com
empenho e com gosto.

«FE» — O gosto pela histéria medieval vem
dos seus estudos para a histéria dos Benediti-
nos ou € anterior?

J.M. — Eu acho que é anterior. O meu pai
também se interessava especialmente pela
historia medieval.

Comecei a perceber que havia qualquer
coisa de mais profundo nesta época, a rea-
lidade cada vez mais exacta de que a Civili-
zagdo Ocidental cria as suas estruturas
mentais na Idade Média e, por isso, o seu
estudo permite conhecer a origem das coi-
sas, das categorias mentais, de vocabula-
rio, de expressoes, de conceitos. O conheci-
mento das origens nao é a resposta a uma
mera curiosidade, mas dé-nos o sentido au-
téntico dos esquemas mentais com que ve-
mos o mundo. A evolucido posterior é que
muitas vezes altera esse sentido. A recupe-
ragao desse sentido é muito importante
para nos podermos relacionar com essas
mesmas estruturas e valores,

«FE» — Como foi 0 seu doutoramento?
J.M. — O meu doutoramento ndo demorou
muito tempo. Eu tinha acumulado uma in-
vestigacao genérica sobre a época recolhi-
da ao longo do tempo de licenciatura e nos
anos seguintes, depois ao longo de alguns
anos. Fiz o doutoramento em 1966, e nessa
altura tive a oportunidade de me dedicar

exclusivamente a ele. Na preparagdo pro-
priamente dita demorei, aproximadamen-
te, nove meses e meio.

«FE» — Ficou nervoso quando teve de o de-
fender?

JM. — Nao, porque em Lovaina as coisas
passavam-se de uma maneira muito sim-
ples, sem o aparato intimidatério que tém
as nossas faculdades, sem vestuérios espe-
ciais, numa sala com pouca gente.

Tudo se passou como um mero acto acadé-
mico, onde o que interessava era discutir o
texto de maneira cientifica,

«FE» — Ha grandes diferengas entre o ensino
no estrangeiro e o ensino em Portugal?
JM. — Penso que sim, embora eu ndo sai-
ba bem fazer a comparagao porque nunca
frequentei uma Universidade em Portugal
e por isso nao tenho esse lado da perspecti-
va, mas penso que ha um estudo mais
aprofundado das matérias e que ndo se
preocupa tanto com visoes globais. Essas
visdes globais devem ser adquiridas pelo
aluno.

«FE» — O que é que o faz correr hoje? A nivel
profissional, & o conhecer mais?

J.M. — A nivel profissional nada me faz cor-
rer... Recentemente, durante um certo pe-
riodo deixei quase de ter contacto com os
alunos. Agora voltei a dar aulas porque me
faziam falta e penso que é importante para
um professor continuar a contactar com os
alunos.

Mas dar aulas, acerca de matérias que inte-
ressem pela sua dimensdo humana, e atra-
vés delas procurar as respostas aos proble-
mas fundamentais do homem, é algo de
que gosto. Procurar o verdadeiro sentido
das coisas, isso sim, faz-me correr.

Nao correu atrds de notas, nem de diplomas.
Fez um percurso diferente. Da escola ao liceu,
do liceu para os beneditinos.

Uma vida de estudante diferente. Estudou,
meditou e escolheu outro caminho. Abando-
nou o convento.

A testemunhar uma vida dedicada a investi-
gacdo e ao estudo estdo os artigos, os traba-
lhos e os livros.

N&o gosta do palco nem do estrelato mas dis-
tinguiram-no, entre outros, com os prémios
Pimenta e Pessoa.

Herdou do pai o gosto pela Historia e foi um
continuador da sua obra. A sabedoria popular
l& sabe quando diz «Filho de peixe, sabe na-
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